
Angelika Sgorsaly 
Loherstr.142 
58256 Ennepetal, 
den 05.06.2004 

          E-Mail: sgoge@t-online.de 

 
 Turnbezirk Hagen-Schwelm 

 
 
 

Einladung und Ausschreibung 
zu den  

Bezirks - Jahrgangsmeisterschaften 2004  
für Turnerinnen / Jugendturnerinnen 

 
Termin:  Samstag, den  02.Okktober 2004 
 
Beginn:  WK   1 – 13  Einturnen 14.00 Uhr, Beginn 15.00 Uhr 
   WK 14 – 20  Einturnen 12.00 Uhr, Beginn 12.30 Uhr 

  
Ort:   Hagen Vorhalle, Karl-Adam Halle 
 
Ausrichter:  TSV Vorhalle 
 
Startgeld:  3,00 €  pro Teilnehmerin 
 
Auszeichnungen: Medaillen 
 
Kampfrichter: Jeder teilnehmende Verein hat mit der Meldung einen Kampfrichter 

namentlich zu benennen. Bei Nichtgestellung ist eine Teilnahme nicht 
möglich. Vereine, die 10 und mehr  Teilnehmerinnen melden, müssen 2 
Kampfrichter stellen. 

 
Meldungen: S c h r i f t l i c h  und zahlenmäßig nach Wettkämpfen geordnet bis zum  

08. Sept. 2004 an: 
         Gerd Schürhoff 
         Brüggerfelderstr. 37  
         58285 Gevelsberg 
 
 
B – Programm 
 
 
Wettkampf   1  Juti E (Jahrg. 94 u. jünger):  B 7  
Wettkampf   2  Juti D (Jahrg. 92/93):   B 7 
Wettkampf   3  Juti C (Jahrg. 90/91):   B 7 
Wettkampf   4  Juti B (Jahrg. 88/89):   B 8 
Wettkampf   5  Juti A (Jahrg. 86/87):   B 8 
Wettkampf   6  Turnerinnen (Jahrg. 85 u. älter) B 8 
 
 
A-Programm   
 
Wettkampf   7  Juti F  (Jahrg. 96 u. jünger) A 3 – A 5  (Dreikampf o. Sprung) 



Wettkampf   8  Juti E  (Jahrg. 94/95 )  A 3 – A 6 
Wettkampf   9  Juti D  (Jahrg. 92 /93)  A 3 – A 8 
Wettkampf 10  Juti C  (Jahrg. 90/91)  A 4 – A 8 
Wettkampf 11  Juti B  (Jahrg. 88 /89)  A 4 – A 8 
Wettkampf 12  Juti A  (Jahrg. 86/87)  A 4 – A 8 
Wettkampf 13  Turnerinnen (Jahrg. 85  u. älter) A 4 – A 8     
 
 
Wettkampf 14  Turnerinnen   B 30   
Wettkampf 15  Turnerinnen   B 35 
Wettkampf 16  Turnerinnen   B 40 
Wettkampf 17  Turnerinnen   B 45 
Wettkampf 18  Turnerinnen   B 50 
Wettkampf 19  Turnerinnen   B 55 
Wettkampf 20  Turnerinnen   B 60 – 75 
 
WK 14 – 20 Ausschreibung DTB – Handbuch Teil 1 Seite 85 - 88 
 
Achtung:  Jede Teilnehmerin kann nur in ihrer Altersklasse starten und nur an einem  
   Wettkampf  teilnehmen. 
 
Sprung  WK 1 - 13 
 
 
  Pferd 1,10m: Hocke oder Grätsche         7,0 P. 
 
  Absprung vom Minitramp         7,5 P. 
  Handstandüberschlag in die Rückenlage 
  auf einen ca. 1,10 m hohen Mattenberg 
  Anlauf kann auch über ein Sprungbrett sein    
     
  Absprung vom Doppelbrett         8,5 P. 
  Handstandüberschlag über ein 
  1,10 m hohes Pferd 
 
  Handstützüberschlag über eine 1,10 m oder 1,20 m hohes Pferd    9,0 P. 
 
  Yamashita           9,5 P. 
 
  Handstützüberschlag m. Drehung usw.     10,0 P. 
 
Zwei verschiedene Sprünge sind erlaubt. 
 

Mit turnerischem Gruß 
 

 
Gerd Schürhoff           Angelika Sgorsaly 
Oberturnwart          Geschäftsführerin 


